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Preghiera del mattino 
 
Salmo 84. Amore per la dimora di Dio 
 

Quanto sono amabili le tue dimore 
Signore dell’universo! 
l’anima mia anela e desidera 
di essere con il Signore 
il mio cuore e la mia carne esultano 
per il Dio vivente. 
 

Anche il passero trova una casa, o 
Signore 
la rondine un suo nido 
dove porre i suoi piccoli, mio Re e mio 
Dio 
vicino ai tuoi altari. 
 

Beato chi abita la tua dimora 
Potrà sempre lodarti 
beato chi trova in te la sua forza 
e i tuoi sentieri nel suo cuore. 
 

Passando nella valle della sete 
fa sgorgare una sorgente, 
la copre con le sue benedizioni 
come piogge primaverili 
camminerà con rinnovato vigore 
per stare in Sion davanti a Dio. 
 

Signore, Dio dell’universo, 
porgi l’orecchio 
ascolta la mia preghiera 
Dio di Giacobbe 
o Dio, guarda colui che è il nostro scudo 
guarda il volto del tuo Messia. 
 

È meglio un solo giorno alla tua 
presenza 
che mille nella mia casa, 
preferisco restare sulla soglia 
della dimora del mio Dio 
piuttosto di essere ospitato 
nelle tende dei malvagi. 
 
 

 
Vangelo 
domenica  Mt 21,33-43 
lunedì  Lc 10,25-37 
martedì  Lc 10,38-42 
mercoledì  Lc 11,1-4 
giovedì  Lc 11,5-13 
venerdì  Lc 11,15-26 
sabato  Lc 11,27-28 
 
Silenzio 
 
Invocazioni 
 

R.Lode a te, Signore! 
 

Signore Dio, tu non guardi a ciò che 
appare 
tu guardi al nostro cuore e per noi sei 
perdono.     
 

Signore Dio, tu rinnovi in noi la tua pace 
cambi in gioia la nostra afflizione.     
 

Cristo Risorto, tu sei con noi uomini per 
sempre, anche con quelli che non 
percepiscono la tua presenza.     
 

Cristo Risorto, tu metti nel nostro cuore il 
desiderio del tuo regno, prepari per noi 
un cielo e una terra trasfigurati.    
 

Cristo Risorto, a tutti noi hai affidato la 
terra e le sue ricchezze, tu ci chiami a 
condividere i frutti del nostro lavoro. 
 
Preghiamo: 
Sii benedetto, Signore Dio, per la 
rivelazione di tuo Figlio Gesù che ha 
voluto chiamarci amici e fratelli 
mostrandoci il tuo volto misericordioso: 
dilata il nostro cuore ordina in noi 
l’amore e saremo tuoi figli capaci di 
vederti in chi incontreremo oggi. Te lo 
chiediamo mossi dallo Spirito in Cristo, 
nostro unico Signore - Amen. 
 
Padre nostro 

 
 
 

 

Preghiera della sera 
 
Salmo 85. La venuta dei tempi 
messianici 
 

Signore, tu ami la tua terra 
fai tornare i deportati di Giacobbe, 
tu porti la colpa del tuo popolo 
cancelli tutti i suoi peccati 
ritiri tutto il tuo furore 
recedi dall’ardore della tua ira. 
 

Ritorna a noi, o Dio, nostra salvezza 
e placa la tua collera con noi 
sarai per sempre adirato con noi 
resterai sdegnato di età in età? 
 

Non ritornerai forse a darci la vita 
non gioirà più il tuo popolo in te? 
mostra a noi il tuo amore, Signore 
e dona a noi la tua salvezza. 
 

Voglio ascoltare la parola di Dio: 
il Signore annuncia la pace 
al suo popolo, ai suoi adoratori 
perché non ritornino alla loro follia: 
la sua salvezza è vicina a chi lo teme 
la sua gloria abiterà la nostra terra. 
 

Si incontreranno amore e fedeltà 
si baceranno pace e giustizia 
la fedeltà germoglierà dalla terra 
dal cielo si affaccerà la giustizia. 
 

Sì, il Signore darà il bene 
la nostra terra darà il suo frutto 
la giustizia precederà il suo volto 
i suoi passi tracceranno il cammino. 
 
Lettura 
domenica  Is 5,1-7 
lunedì  Gal 1,6-12 
martedì  Gal 1,13-24 
mercoledì  Gal 2,1-2.7-14 
giovedì  Gal 3,1-5 
venerdì  Gal 3,7-14 
sabato  Gal 3,22-29 
 
Silenzio 
 

 
Invocazioni 
 

R. Ti preghiamo, Signore! 
 

Per tutti quelli che confessano Gesù 
Cristo, affinché sappiano nel dialogo 
giungere all’unità della fede. 
 

Per le comunità cristiane 
affinché tra pastori e fedeli 
regni lo spirito di comunione.   
 

Per noi riuniti qui in quest’ora 
affinché siamo perseveranti 
nel servizio tuo e dei fratelli.   
 

Per la fedeltà alla nostra chiamata 
affinché tu, Dio fedele 
ci conceda gioia e saldezza.   
 
Per tutti gli uomini, affinché i beni siano 
condivisi fra tutti e nessuno resti 
abbandonato o bisognoso. 
 

Per il nostro paese, affinché fra tutte le 
famiglie regni la pace e siano bandite 
l’invidia, la gelosia, la maldicenza.   
 

Per coloro che oggi hanno lasciato 
questo mondo, Signore, Dio della vita 
abbracciali al di là della morte.     
 

Per gli uomini che donano la loro vita 
per i fratelli: il loro amore e il loro 
sacrificio partecipino al mistero 
pasquale di Cristo.    
 
Preghiamo: 
Dio misericordioso, noi ti chiediamo di 
accrescere in noi la carità: fa’ che nel 
compiere la tua volontà siamo sempre 
unanimi e concordi e non permettere 
che ci separiamo tra di noi, fino a 
contraddire la preghiera di tuo Figlio, 
che in questa sera 
ti ha pregato per l’unità dei credenti in lui 
il Vivente nei secoli dei secoli.  - Amen. 
 
Padre nostro 


